
 Curriculum vitae

INFORMAŢII PERSONALE Hajnalka Dascăl - Szabó 

Independentei nr. 76/18, 535600 Odorheiu-Secuiesc (România) 

+40 724 586064    

dshajnal@yahoo.com 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ

01/11/2015–09/09/2019 Psiholog
Centrul de îngrijire socială: Centrul de îngrijire a persoanelor în vârstă, Érd (Ungaria) 

- îngrijiri de sănătate mintală pentru vârstnici 

- ocupa iiț  individuale, conversa iiț  de ajutor,  ocupatii creatoare (arta, munca)
- realizarea de planuri de îngrijire individuale.

17/06/2009–01/05/2017 Asistent psiholog
Sc. Psycho Techniques Srl., Odorheiu-Secuiesc (Romania) 

- asistent psiholog pentru examinari cu Polygraph

EDUCAŢIE ŞI FORMARE

01/10/2001–15/02/2010 Licentiat in psihologie
Universitatea Babe -Bolyai din Cluj-Napoca, Facultatea de psihologie i tiin e ale ș ș ș ț
educa ieii, Cluj-Napoca (Romania) ț

01/07/2006–01/09/2006 Folosirea si utilizarea poligrafului
Dr. Bretz Károly, Facultatea Semmelweis Budapesta, Budapesta (Ungaria) 

2013–2017 Formarea în hipno-psihoterapie ericksoniană
Asociaţia Română de Hipnoză Clinică, Relaxare şi Terapie Ericksoniană (ARHTE), Cluj-
Napoca (România) 

COMPETENŢE PERSONALE

Limba(i) maternă(e) maghiară

Limbile străine română, engleză

Permis de conducere B
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