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Informatii personale

Nume/Prenume MIHAIELA ECATERINAAVRAMESCU
Adresa StadaGeneral TraianMosoiu nr.17, 120069, Buz&u, Romania
Telefon 0724245922
E-mail avramescu_mihaiela@yahoo.com




Cetatenia romana
Data nasterii 27.01.1968
Sex feminin

Experienta profesionala

Perioda

2019 - prezent

Functiasaupostulocupat

Psiholog




Principaleleactivitati si responsabilitati

Consilierepsihologicica, evaluare personal siresurseumane, leadership, terapie, programe
dezvoltarecariera, dezvoltarepersonala, consilierevocationald

Numele si adresaangajatorului

Cabinet individual de psihologieAvramescuMihaiela

Tipulactivitatisausectorul de activitate

Psihologie, sanatate

Experienta profesionala

Perioda

2013-prezent

Functiasaupostulocupat

Consilier de afacerisimanagement

Principaleleactivitati si responsabilitati

Management organizationalsiresurseumane, leadership, formare si monitorizare echipe, programe
dezvoltarecariera, dezvoltarepersonala, diagnozaorganizationala, sondaje de opinie, cercetare




Numele si adresaangajatorului PFA - AvramescuMihaiela

Tipulactivitatiisausectorul de activitate Consultanta, traininguri, planificare strategica

Experienta profesionala

Perioda 1991-2018

Functiasaupostulocupat Consilier (militar activ)

Principaleleactivitati si responsabilitati Management organizationalsiresurseumane, leadership, formare si monitorizare echipe, programe
dezvoltarecariera, dezvoltarepersonala

Numele si adresaangajatorului MinisterulAparariiNationale




Tipulactivitatiisausectorul de activitate Executie, comandasiconsiliereresurseumane,

Educatie si formare

Perioda decembrie 2017

Calificarea / diploma obtinuta Formator ,, TRAYN THE TRAINER”

Domeniiprincipalestudiate / Formator COR
competente dobindite

invatamint / furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de Curs de formare continua
invatamint / formare




Perioda

lanuarie2016-septembrie 2017

Calificarea / diploma obtinuta

Psychologicalprofiler-Fundamente, ProfilerForensicPsychology

Domeniiprincipalestudiate /
competente dobindite

Analizacomportamentala, Terorism, Criminalitate

Numele si tipulinstitutiei de invatamint/
furnizorului de formare

Intellpsypsychologicalprofileracademy / Cabinet individual de psihologie“lON DUVAC ,,

Nivelul de clasificare a formei de
invatamint / formare

Curs de formare continua

Perioda

12-19.01.2013

Calificarea / diploma obtinuta

Competenteantreprenoriale




Domeniiprincipalestudiate /
competente dobindite

Competenteantreprenoriale / Abilitatimanageriale

Numele si tipulinstitutiei de
invatamint / furnizorului de formare

SNS.PA.

Nivelul de clasificare a formei de
invatamint / formare

Curs de formare continua / Formare profesionala

Perioda

2007-2009

Calificarea / diploma obtinuta

MasterinManagement organizatjonalsi al resurselorumane

Domeniiprincipalestudiate /
competente dobindite

Management organizationalsi al resurselorumane

Numele si tipulinstitutiei de
invatamint / furnizorului de formare

Universitatea ,,SpiruHaret” , Facultatea de Sociologie-Psihologie




Nivelul de clasificare a formei de Master
invatamint / formare
Perioda 1995 - 1999
Licenta

Calificarea / diploma obtinuta

Domeniiprincipalestudiate /
competente dobindite

Psihologie-psihopedagogiespeciala

Numele si tipulinstitutiei de
invatamint / furnizorului de formare

Universitate ,,DimitrieCantemir” ,Facultatea de Psihologie

Nivelul de clasificare a formei de Superior
invatamint / formare
Perioda 1989 - 1991




Calificarea / diploma obtinuta Subofitet sanitar

Domeniiprincipalestudiate / Medical
competente dobindite

Numele si tipulinstitutiei de Centrul de InstructieSanitara, Facultatea de MedicinaMilitara ,,Carol Davila”, Bucuresti
invatamint / furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de Postliceal
invatamint / formare

Aptitudini si competente personale

Limba materna romana




Limbistrainecunoscute

Autoevaluare

Nivel european'

Engleza

Comprehensiune Vorbit Scris
Abilitati de Abilitati de citire Interactiune Exprimare
ascultare
C2 C2 B2 B2 B2

() Cadruluieuropean de referintipentrulimbi




Competente si abilitatisociale

Competente si aptitudiniorganizatorice

Competente si cunostinte de utilizare a
calculatorului

Competente si aptitudiniartistice

Alte competente si aptitudini

Permis de conducere

Comunicareeficientd, integrare silucruinechipa, flexibilitate, adaptabilitate, participare activa la
viatagrupului, formare de lideri

Realeaptitudini de leader

operare calculator(Word, Excel, PowerPoint)

Practic fotografia artistica.

asimilare usoara ainformatiilor, disponibilitatirelationale, capacitate organizatorica

Categoria B



Informatiisuplimentare

Lucrariprezentate la
evenimentestiintificenationale -
comunicarigisimpozioane

Membra a ColegiuluiPsihologilordinRoménia, dinanul 2006cu competente in Psihologia muncii si
organizationald, Psihologie aplicaté in servicii si Pihologie clinica.

Membra a Asociatiei Psihologilor Atestati din Romania din anul 2017

Formator Insitutul National de Administratie din anul 2018

2006-2013 SimpozionulNational de PsihologieMilitaraAplicatd PSIHOMIL, culucrarile:

- Consiliere axata pe performanta

- Leadership si consiliere

- Cum ii motivam?

- Necesitatea consilierii pentru dezvoltare

- Schimbarea si atitudinea personalului fata de schimbare fn mediul militar

- Schimbarea comportamentala la militari

- Programarea comportamentald

2014-2015 SimpozionulNational de PsihologieMilitaraAplicata INFO-PSIHO, culucrarile:

- De ce mintim?

- Comportamentul deviant din perspectiva coeficientului de periculozitate

2015 Participarea ca speaker la Conferintele Educationale Europene initiate de revista de

psihologie www.ultrapsihologie.ro cu studentii de la Universitatea Politehnica Bucuresti.

2017 Conferinta de PsihologieAplicatacu participare internationala, PSIHOTRAUMA -

Puntiintreteoriisiaplicatiipractice

- PrezentareWorkshop — Expertiz& psiho-legala in psihotrauma, studiu de caz, abordare
interdisciplinara

- General Vasile MILEA - Sinucidere sau asasinat?

2018 Conferinta de Psihologie Aplicata cu participare internationald TULBURARI DE

PERSONALITATE- Puntiintreteoriisiaplicatiipractice

- PrezentareWorkshop - Interpretarea/lmportantainformatiiloroferite de internet
indiagnosticareauneitulburari de personalitate

2019 Conferinta de Psihologie Aplicata cu participare internationald ADICTIILE —
Puntiintreteoriisiaplicatiipractice
- PrezentareWorkshop — Dependenta de adrenalina inmediul militar, boaldprofesionala


http://www.ultrapsihologie.ro/
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