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0

Sexul Feminin| Data nagterii 02.04.1964| Nationalitatea romana

EXPERIENTA PROFESIONALA |

3.07.2018 — prezent Pshilog in Departamentul de Cunoastere si asistenta Psihologica Spitalul Militar de Urgenta Cluj-Napoca

08.03.2016 — 16.05.2017 Psiholog la Baza Aeriana Campia Turzii

2011 — 2016 Psiholog in Cabinet Individual de Psihologie Certificat de inregistrare nr 6/07.02.2011

2010 — Psihoterapeut sub supervizare in Psihoterapie Pozitiva diploma nr 100004/26.01.2010
2007 - 2009 Masterat in pshihologie Clinica Consiliere Psihologica si Psihoterapie UBB Cluj-Napoca Diploma nr 3030/21.04.2010
2009 Consilier Psihologic practicant autonom in consiliere cognitiva si comportamentala

2002 — 2007 Facultatea de psihologie si stiinte ale educatiei UBB Cluj-Napoca. Licentiat in Pshihologie cu diploma nr 4710/27.12.2007
2009 Consilier Phihologic practicant autonom in Consiliere Cognitiva si comportamentala Diploma nr 01/6.6.2009

2008 Psiholog practicant in hipnopsihoterapie Ericksoniana
29.10.2006 Consilier pentru psihoterapie pozitiva diploma nr 611145

2004 —01.07.2006 registrator medical Spitalul Clinic de Copii Clinica de Psihiatrie Infantila

01.07.1998 — 28.02.2003 Redactor sef Editura Hiparion Cluj-Napoca

1988 — 1.10.1996 Profesor de limba Engleza

1984 — 1988 Licentiat Filologie Universitatea Bucuresti diploma nr 1767/26.07.1989

EDUCATIE S| FORMARE ||

20 — 22 04.2018 Brasov Conferinta Nationala APAR editia 13 — Tulburari de personalitate. Punti intre teorii, cercetari si aplicatii practice
9 — 11 noiembrie 2017 Brasov Congresul International de Psihologie aplicata ,Psihologii — aici siacum”

6 — 9 aprilie 2017 Brasov Conferinta de Psiholofgie Aplicata ,Psihotruma punti intre teorii si aplicatii practice”

23 — 28 mai 2016 Brasov Convocarea structurilor de asistenta psihologica si sociala din Fortele Aeriene si Navale Romane”

23 — 28 mai BrasovConferinta Internationala ,Scientific Research and Education in Air Force”

23 — 28 mai Brasov Workshop —uri in Comisia de Psihologie pentru aparare ordine publica si siguranta nationala, Comisia de Psihologie

Clinica si psihoterapie

10— 12 aprilie 2014 Brasov Conferinta de psihologie clinica si aplicata’cheia iubirii — dezvoltarea sinelui”

19 — 21 aprilie 2013 Brasov — Congresul International de Psihologie Aplicata ,Psihologii — Aici si Acum”

24 — 25 martie 2012 Simpozionul ,Hipnoterapia cognitiv — Comportamentala la Copii si Adolescenti” Certificat 35/25.03.2012
18 — 23 iunie 2012 Zamesti Scoala de vara de psihoterapie pozitiva diploma nr 120119

11 noiembrie 2011 — Cursul de formare ,, Abordarea de grup nestructural prin pshihodrama” diploma 154/11.11.2011

9 decembrie 2011 — Cluj Conferinta Nationala de psihologie a sexualitatii diploma nr 58/9.12.2011

13 — 18 iunie 2011 Cincis — Scoala de vara de Psihoterapie Pozitiva diploma nr 110099

17 noiembrie 2010 Cluj Workshop ,, Contextul personal al integrarii” diploma nr 24/17.11.2010

12 — 14 noiembrie 2010 Timisoara Cursul de formare”Abordarea de grup nestrucurat prin psihodrama” diploma 192/2010
14 — 19 iunie Sighisoara Scoala de vara de Psihoterapie Pozitiva ,timpul de la clipa la mileniu” diploma nr 100130

23 octombrie 2009 Bucuresti Simpozionul ,Incursiune in psihoterapia pozitiva. O poveste pe drum” diploma nr 900261

21— 26 septembrie 2009 Cluj Cursul de formare ,,Psihosexologie” diploma 248/2009

8 — 10 mai 2009 Cluj A 3a Conferinta Intemationala de Hipnopsihoterapie Ericksoniana ,, Integrare si Diversitate in Hipnopsihoterapia

ericksoniana” diploma nr 65/10.05.2009

din 4.08.2007

Ericksoniana”

16 — 18 ianuarie 2009 workshop ,, Mecanismele sugestive in Hipnopsihoterapie Ericksoniana”

29 — 30 noiembrie 2008 Timisoara seminarul de Hipnoza Clinica diploma 398/30.11.2008

15 — 20 septembrie 2008 Timisoara Cursul de formare ,, Muzica si hipnoterapie. Co — counselling” diploma 461/15.02.2009

7 — 9 martie 2008 Europen schoolof Psychotherapy ,, Hypnotherapy with Children. Hypnotherapy and pain”

15 — 20 octombrie Famagusta ,8th International Training seminar for Trainers and 4th World Congress for Positice Psychotherapy”
10— 11 noiembrie 2007 Timisoara Europen schoolof Psychotherapy ,Hypnosis and Stress”

30.07 — 04.08.2007 Baile Herculane Curs de formare ,, Mijloace de hipnoterapie pentru modoficarea scripturilor Personale” diploma 256

06 martie 2007 Cluj International Course of Psychosomatic mediciene
10 12 noiembrie 2006 Izvorul Muresului Prima Conferinta Nationala de Hipnopsihoterapie Ericksoniana ,, Traditie si Inovatie in Terapia

18 — 21 mai Cluj Conferinta Nationala de Psihologie

18 — 21 mai 2006 Cluj Workshop ,, proceduri de hipnoterapie; o abordare validata stiintific”

25 — 26 noiembie 2006 Cluj Seminarul de Psihodrama al Societatii JL Moreno

29 septembrie — 2 octombrie 2004 Baile Herculane Al IV lea Congres SNPCAR si a 27 Conferinta nationala de Neurologie si Psihiatrie a

adultului Diploma nr 182/2004
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13 — 14 octombrie 2004 Cluj Simpozionul ,Actualitati in pediatrie”

24 —29.05.2004 Cluj Training de formare in asistarea copilului cu disabilitati UMF Cluj Certificat nr 10592/12.07.2004

7 —8 mai 2005 Cluj Aspecte ale psihoterapiei tulburarilor sexuale diploma 1/8.5.2005

12 — 19 septembrie 2003 Cluj INTERNATIONAL Summer School ,, Development Acros the life Span — Cognitive Perspectives”

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Alte limbi straine cunoscute

engleza

Specificati limba straina

Competente de comunicare

|
[Stergeti cdmpurile necompletate.]
Romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Part|C|pare_ la Discurs oral
conversatie
C1 C1 C1 B2 C1

Scrieti denumirea certificatului. Scrieti nivelul, daca il cunoastefi.

Specificati nivelul  Specificati nivelul ~ Specificati nivelul  Specificati nivelul ~ Specificati nivelul
Scrieti denumirea certificatului. Scrieti nivelul, daca il cunoastefi.

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referintad pentru limbi straine

= bune competente de comunicare dobandite prin experienta proprie de profesor si psiholog
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Competente
organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul de
munca

Competente informatice
Alte competente

Permis de conducere

INFORMATII SUPLIMENTARE

Publicatji
Prezentari
Proiecte
Conferinte
Seminarii
Distinctji
Afilieri
Referinte

ANEXE

Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

= leadership in coducerea unei echipe redactionale de 15 persoane

Curs de ,Web design si tehnologii web” Diploma seria P nr 78902 din 24,02.2003
= 0 buna cunoastere a instrumentelor Microsoft Office™

= engleza medicala atestat eliberat de Scoala de Limbi Straine Britania 289/16.04.2002
= FORMATOR atestat seria F nr 0204564 eliberat de MMFES 2009

Scrieti categoria permisului de conducere pe care il defineti. De exemplu
=B

Oprea Aron M — PEDOFILIA. Impactul abuzului sexual asupra victimelor. 2 octombrie 2004
Bardeanu L, Iftene F, Horovitz D, Oprea Aron M — Autoagresivitate si adolescenta. 2 octombrie 2004
Nossrat Peseschkian - Psychotherapy of Everyday Life Editura Trei 2010 Traducere Oprea Aron
Mihaela sanda

19 — 23 aprilie 2013 Brasov Workshop ,, Ancorarea resurselor interne”

10 — 12 aprilie 2014 Brasov Workshop ,, deschide.ti sinele”

Adaugati o lista a documentelor anexate CV-ului. Exemple:

= copii ale diplomelor si certificatelor de calificare;
= recomandari de la locul de munca;
= publicatjii sau cercetari.
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