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INFORMATII PERSONALE

LOCUL DE MUNCA PENTRU
CARE SE CANDIDEAZA
POZITIA

LOCUL DE MUNCA DORIT
STUDIILE PENTRU CARE SE
CANDIDEAZA

PROFILUL PERSONAL

EXPERIEN
TAPROFESIONALA

PSIHOLOG SPECIALIST
PSIHOLOGIA MUNCII,
TRANSPORTURI SI
ORGANIZATIONALA,;
PSIHOTERAPEUT
PRACTICANT AUTONOM
PSIHOTERAPIE COGNITIV
COMPORTAMENTALA

Scrieti datele (de la - pana la)

EDUCATIE S| FORMARE:

FACULTATEA DE PSIHOLOGIE
CURS 4 ANI CU LICENTA;
MASTERAT PSIHOTERAPIE
COGNITIV COMPOTAMENTALA

PSIHOLOG AUTONOM
PSIHOTERAPE COGNITIV
COMPOTAMENTALA ELIBERAT
DE CPR 09 03 2012

PSIHOLOG SPECIALIST,
ATESTAT ELIBERAT DE CPR
PSIHOLOGIA MUNCII SI
TRANSPORTURI

[Ad&ugati campuri separate pentru fiecare etapa de formare. incepeti cu cea mai recent.]

Curriculum Vitae

LUPU TRAIANA

[Toate campurile CV-ului sunt optionale. Stergeti campurile goale.]
9 Loc Constanta; Str Sulmona Nr 7A; Jud Constanta

. 0724843846 B

¥4 Scrieti adresa de email traianal@yahoo.com
O Scrieti adresa paginii web personale
® Yahoo;WhatsApp

Sexul F|  Data nasterii 20. 08 1961| Nationalitatea ROMANA

nu

[Descrieti separat fiecare loc de munca. Incepeti cu cel mai recent.]
Scrieti ocupatia sau pozitia ocupata
SPITALUL CLINIC CFR CONSTANTA,;

POLICLINICAAMBULATORIU CFR CONSTANTA

= Tetare psihologica angajare si periodicitate;emitere de profil psihologic;

= Consiliere psihologica;

= Psihoterapie de grup si individuala,

Tipul sau sectorul de activitate Transporturi;
Psihoterapie Cognitiv comportamentala
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Scrieti datele (de la - pana la)

COMPETENTE PERSONALE
PSIHOLOG SPECIALIST
PSIHOLOGIA MUNCII SI

TRANSPORTURY;
PSIHOLOG AUTONOM
PSIHOTERAPIE COGNITIV
COMPOTAMENTALA

Limba(i) materna(e)

Alte limbi straine cunoscute

Specificatj limba straina

Specificatj limba straina

Competente de comunicare

PSIHOLOG SPECIALIST PSILOGIA MUNCII SI TRANSPORTURI  scriefj nivelul EQF,
PSIHOLOG AUTONOM PSIHOTERAPIE COGNITIV daca il cunoastel
COMPOTAMENTALA

SPITALUL CFR CONSTANTA, POLICLINICAAMBULATORIU

= PSIHOLOGIE, SOCIOLOGIE ,PSIHOTERAPIE,CONSILIERE

[Stergeti cdmpurile necompletate.]
Scrieti limba materna / limbile materne

LIMBA ROMANA
LIMBA ENGLEZA
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare_ la Discurs oral
conversatie

Specificatj nivelul ~ Specificati nivelul ~ Specificati nivelul ~ Specificati nivelul ~ Specificatj nivelul
Scrieti denumirea certificatului. Scrieti nivelul, daca il cunoastet;.
Specificati nivelul ~ Specificati nivelul ~ Specificati nivelul ~ Specificati nivelul ~ Specificatj nivelul
Scrieti denumirea certificatului. Scrieti nivelul, daca il cunoastet;.
Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat
drul european comun de referintd pentru limbi stréine

INTEGRARE, COMUNICARE, EMPATIZARE, RATIONALIZARE, RELATIONARE, ASUMARE,
COGNITIE, PARTICULARIZARE, PERSONALIZARE, etc.
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Competente
organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul de
munca

Competente digitale

Alte competente

Permis de conducere

INFORMATII SUPLIMENTARE

Publicatji
Prezentari
Proiecte
Conferinte
Seminarii
Distinctji
Afilieri
Referinte
Citari
Cursuri
Certificari

ANEXE

Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

Scrieti competentele organizationale/manageriale. Specificati contextul in care au fost acestea
dobandite. Exemplu:

= leadership (Tn prezent, sunt responsabil/a de o echipa de 10 persoane)

Scrieti competentele dobandite la locul de munca si care nu au fost mentionate anterior. Specificati
contextul in care au fost acestea dobandite. Exemplu:
= 0 buna cunoastere a proceselor de control al calitatji (in prezent fiind responsabil cu auditul calitatjii)

AUTOEVALUARE
Procesarea . Creare de . Rezolvarea de
. . Comunicare . Securitate
informatiei continut probleme

Specificati nivelul | Specificati nivelul | Specificati nivelul | Specificati nivelul | Specificatj nivelul

Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat
Competentele digitale - Grila de auto-evaluare
Scrieti denumirea certificatului.
Scrieti altre competentele informatice. Specificati contextul in care au fost acestea dobandite.
Exemple:
= 0 buna stapanire a suita de programe de birou (procesor de text, calcul tabelar, software pentru
prezentari)
= bune cunostinte de editare foto, dobandite ca fotograf amator

Scrietj alte competente care nu au fost mentjonate anterior. Specificati contextul in care au fost
acestea dobandite. Exemplu:
= tamplarie

Scrieti categoria permisului de conducere pe care il detinei. De exemplu:
B

Stergeti campurile irelevante din coloana stanga.

Exemplu de publicatie:

= Cum sa intocmesti un CV de succes?, New Associated Publishers, London, 2002.

Exemplu de proiect:

= Biblioteca publica din Devon. Arhitect principal responsabil cu design-ul, producatia si supervizarea
constructiei (2008-2012).

|
Adaugati o listd a documentelor anexate CV-ului. Exemple:
= copii ale diplomelor si certificatelor de calificare
= recomandari de la locul de munca
= publicatjii sau cercetari
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