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Informatii personale

Nume/Prenume POPESCU FLORIANA-DANIELA
Adresa Câmpulung, Str. Poenaru Bordea, Bl.A11- Sc. E 

– Ap. 11, jud Argeş, cod115100

Telefon 0744648785

E-mail popescu.floriana@gmail.com

Cetăţenia Romana

Data naşterii 27.03.1975

Sex Feminin

Experienţa profesională

Perioada 2015-prezent
2009-2015
2011-prezent
2012-2014
2008-2009
1994-2008 

Funcţia sau postul ocupat  Psiholog - Centrul de Zi Bambi Campulung, DGASPC
Arges

 Psiholog - Centrul Rezidential din cadrul Complex 
de  Servicii pentru Copii cu Dizabilitati Campulung,
DGASPC Arges

 Psiholog - Cabinet Individual de Psihologie Popescu
Floriana 

 Psiholog - ( part-time) Centrul Medical PARGA SAT 
Campulung

 Psihopedagog -  Serviciul de Dezvoltare a 
Deprinderilor de Viata Independenta CSCDificultate
Campulung

 Asistent medical (part-time) Clinica  ,,Clubul 



Sanatatii” Campulung
 Asistent Medical Principal- Cabinet Medical 

Individual Medic de Familie Campulung
 Asistent Medical -Spitalul Municipal Campulung

Principalele activităţi şi
responsabilităţi

 Evaluarea  psihologica  a  beneficiarilor, evaluare
cognitiva  si  neuropsihologica,  evaluare
comportamentala;  evaluare  subiectiv-emotionala;
evaluarea  personalitatii  si  a  mecanismelor  de
coping / adaptare / defensive;

 evaluarea  unor  aspecte  psihologice  specifice
cuplului, familiei sau altor grupuri;

 investigarea  si  psihodiagnosticul  tulburarilor
psihice,

 evaluarea  starii  de  sanatate  mentala,  pentru
desfasurarea unor activitati  care impun prin lege
examinare psihologica (ex. testarea profesorilor, a
functionarilor publici etc.);

 evaluarea contextului familial, profesional, social,
economic, cultural in care se manifesta problemele
psihologice;

 evaluarea gradului de discernamant al persoanelor;
 evaluarea dezvoltarii psihologice;
 alte evaluari  in  situatii  care implica componente

psihologice.
 educatie pentru sanatate, promovarea sanatatii si

a  unui  stil  de  viata  sanatos  (ex.  prin  preventie
primara si secundara);

 interventii  specifice  pentru  persoanele  cu  nevoi
speciale [aria psihopedagogiei  speciale in conditii
de psihopatologie (ex. logopedie)];

 consiliere si terapie suportiva;
 consilierea  in  situatii  de  criza  si  asistenta

bolnavilor terminali;
 optimizare  si  dezvoltare  personala,

autocunoastere;
 terapii  de  scurta  durata  focalizate  pe problema,

preventie  tertiara,  recuperare  si  reeducare
(individuale, de grup, cuplu si familie),

  terapii standard de relaxare si sugestive;
 consiliere  (ex.  prin  tehnici  comportamentale)

specifica  obiectivelor  medicale  (ex.  cresterea
aderentei  la  tratament,  modificarea  stilului  de
viata,  pregatire  preoperatorie,  preventie  tertiara
in cadrul bolilor cronice etc.);

  managementul conflictului, mediere si negociere,
 Studiul  comportamentelor  umane,  individuale  ale

beneficiarilor,
 Evaluarea in scop de selectare pentru a cunoaste



aptitudinile fiecarui beneficiar in vederea ocuparii
unor locuri de munca,

 Consiliere  si  formare  a  personalitatii  copiilor  si
tinerilor  in  domeniul  orientarii  scolare  si
profesionale,

 Colaborare cu personal de specialitate din unitati
conexe si comunitate,

 Monitorizare si sintetizare informatiilor referitoare
la evolutia psihica si medicala a beneficiarilor.

Numele şi adresa
angajatorului 

Centrul de Zi ,,Bambi” Campulung, Str.Piata 
Juramantului  nr. 6, cod 115100

CABINET INDIVIDUAL DE PSIHOLOGIE –POPESCU 
FLORIANA, Campulung, Str. Poenaru Bordea nr.1

Tipul activităţii sau
sectorul de activitate

PSIHOLOGIE
PEDAGOGIE
SANATATE
PROTECTIE SOCIALA

Educaţie şi formare

Perioada 2018-prezent
2009-2010
2004-2008
1994-1997
1989-1993
1981-1989

Calificarea / diploma
obţinută

 Curs formare profesionala in Psihoterapie 
Clinica Ericksoniana si Hipnoza, membru ARTHE

 Diploma de dizertatie Consiliere psihologica si 
educationala

 Atestat profesional Psihologia Muncii si 
Organizationala Colegiul Psihologilor din 
Romania (CPR)

 Atestat profesional Psihologia Transporturilor 
CPR

 Atestat profesional Psihologie Clinica (CPR) - 
Psiholog Autonom COD PERSONAL : 07725

 Diplomă de licenţă Psihologie – Sociologie
 Atestat profesional Asistent medical
 Diplomă de absolvire
 Diplomă de absolvire



Domenii principale
studiate / competenţe

dobândite

 Program de Calificare profesionala – Pedagog 
de recuperare, Centrul Roman de Interventie 
sociala si psihoterapeutica (2012)

 Program de Calificare profesionala – 
Antreprenor in economia sociala (2012)

 Program de Calificare profesionala – Operator 
introducere, validare si prelucrare date (2012)

 Master Consiliere psihologica si educationala

 Curs de Formare Psihologia Muncii, 
Organizationala si Psihologia Transporturilor 
(creditat CPR)

 Curs de Formare-Psihodiagnostic si evaluare in 
Psihologia Clinica  (creditat CPR)

 Modul Psihopedagogic –Departamentul pentru 
pregatirea personalului didactic.

Numele şi tipul instituţiei
de învăţământ /

furnizorului de formare

 Facultatea de Psihologie si Pedagogie Brasov

 Universitatea Spiru Haret Bucuresti –Facultarea 
de Psihologie si Sociologie ( 4 ani )

 Scoala Postliceala Sanitara <I.Cantacuzino> 
Pitesti

 Liceul Sanitar Pitesti

 Şcoala Generală nr. 7, Câmpulung, jud. Argeş
Nivelul de clasificare a

formei de învăţământ /
formare

Învăţământ postuniversitar
Învăţământ universitar
Invatamant postliceal
Învăţământ liceal
Învăţământ primar şi gimnazial

  Aptitudini şi competenţe personale

Limba maternă Română

 Limbi străine
cunoscute

Autoevaluare Comprehensiune Vorbit Scris
Limba Engleza

Limba Franceza
Abilităţi de ascultare Abilitaţi de

citire
Interacţiune Exprimare

 Mediu Mediu Mediu Mediu Mediu



Competenţe şi
aptitudini

organizatorice

Bune capacităţi de comunicare, abilităţi de analiză şi 
planificare, abilitati de lucru in echipa, simţul observaţiei, 
autoritate, responsabilitate,empatie, spontaneitate, rezistenta 
la stres,disponibilitate la lucrul cu program prelungit.

Competenţe  şi
aptitudini tehnice

Bune abilitati de planificare, organizare, capacitati 
decizionale, comunicare si motivare, potential si dorinta de 
dezvoltare profesionala si personala, initiativa, orientare spre 
performanta, integritate, obiectivitate, disciplina. 

              Competenţe şi  
          cunoştinţe  de utilizare a
          calculatorului

Office (Word, Excel), Internet, E-mail, Blog.

              
                              Hobby Divertisment, Muzica, Intalniri/Comunitate, Lectura,

 Calatorii.

Permis de conducere Categoria B
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